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Grand age, age avance, troisieme age, personnes, &ghiors, ainés
et vieux, tant d’appellations et diverses expressinventées par les
sociologues et chercheurs, a travers les tempgsesikcles, pour
désigner des personnes qui présentent les attjiwytsiologiques et
sociaux de la vieillesse, ou parfois pour évitatilisation directe des
mots vieux, vieillard et vieillesse, percus négativent par la société.
Mais a partir de quand commence le grand age? Opené pas
facilement répondre a cette question en raison diéférences
individuelles du vieillissement.

D’un point de vue biologique, I'apparition de trded fonctionnels
influencant le quotidien d’une personne marquegleud du grand age,
mais certaines personnes sont parfois confrontées des faiblesses
corporelles, alors que d’autres peuvent vivre da-de 90 ans sans
handicap notoire !

D’un point de vue social, le grand age commencedags personnes
vivent plus longtemps que leurs contemporains. Maisnment
évaluer une longue vie, est ce par rapport aux rexpes
personnelles qui s’étendent sur une longue pérmdealors en se
référant a des souvenirs remontant & un passéltigsé ?

D’une maniere symbolique, et pour certaines sogjdéepassage que
représente le départ en retraite marque I'entrés tacatégorie des
ainés.

En revanche, I'Organisation Mondiale de la Santdindéune
personne agée a partir de 60 ans, et c’est le msémkequi est retenue
par la majorité des pays développés pour l'octrei akrtaines
prestations et dispositions concernant les persoagées.

Bref, on constate bien que la définition d'une pene agée dépend du
contexte, et nul ne peut nier la complexité d'uh dejet, ni les
spécificités qui caractérisent ces sujets rendaifficikg, voire
impossible la détermination d’'un age limite répantdaux intéréts et
préoccupations de tous.

Pour des raisons purement statistiques, liées mognn a la
disponibilité de données relatives a cette trandbda population,
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nous considérons, tout au long de ce rapport, lIthg€0 ans comme
seuil d’entrée au grand age.

Mais pourquoi cet intérét pour étudier ces perssri&t comment
justifier le choix d'un tel sujet? On assiste depdes années, et
partout dans le monde, a un phénomene que les déphes ont
appelé « vieillissement de la population » ; ilgifa@e I'accroissement
de la proportion des personnes agees de 60 andusudpns la
population totale d’'un pays.

Ce phénomene démographique, du essentiellemeiiugntentation
de I'espérance de vie et la baisse de la fécondigépas épargné le
Maroc, qui a vu la part de sa population de perssnagees
s'accroitre, passant de 6.4% en 1982 a 8.1 % ef 200

En revanche, la vieillesse est souvent synonyme nadadie,
d’inactivité, de fragilité, de perte d’autonomieygique, parfois méme
psychique, et par conséquent, elle est synonymeégendance. En
effet, plusieurs personnes franchissant le seuilladesoixantaine
cessent généralement d’étre actives car elles miedseproduire et
deviennent par conséquent dépendantes physiquenattau
financierement et/ou encore affectivement des aujte sont censeés
leurs accorder une attention particuliére et snipv& leurs besoins.
Ces autres sont essentiellement I'Etat, les enfantles proches, les
organisations, les associations, la société cigtie,

Partant de ce constat, on peut dire que le viduson troisieme age a
la merci des autres, cependant, la question gpose est la suivante:
gu’est ce que les autres ont assuré pour lui A Aetu ce dont il a
besoin pour vivre sa vieillesse en toute suretétdlbien entouré ou
vit-il seul ? A t- il une source de revenu ou pa®® réside t-il ?
Qu’en est-il de ses conditions d’habitations ? Dsspt-il des moyens
de confort a domicile ? Existe-t-il des établissetagoour accueillir
les personnes agées sans domicile ? Et qu'endstélur capacité ?

C’est dans un contexte voulant trouver des éléndmtgponse a cette
problématique que s’inscrit la présente étude,sguveut une étude
descriptive sur les personnes agées de 60 ansisughs la région du
Gharb-Chrarda-Béni hssen. Laquelle étude permettegablir un

portrait a la fois démographique et socioéconomide cette tranche
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de la population, afin d’améliorer nos connaissarste leur condition
de vie, et dégager les insuffisances auxquellepes®nnes font face.
II s’agit également de mettre a la disposition ddifférents
intervenants dans le champs politique, associatifuére, un outil de
décision capable de reconduire leur politique eriere de santé,
infrastructures de base, logement, sécurité soetalutres, vers une
meilleure allocation des moyens et ressourcesdiEimieux subvenir
aux besoins de cette catégorie de la populatianntgrite une
attention particuliere.

Pour répondre a cette problématique, la présentde&buisera ses
données a partir du recensement Geénéral de la &mpulet de
I'Habitat 2004, et ses analogues des années pritesdE 994-1982),
comme bases de données exhaustives permettanirdé i portrait
global et spécifique de cette tranche de la pojpmaDe méme, les
projections de la population a I'horizon 2014 pettnoat d’étudier
I’évolution de leur effectif dans le temps, et prédune structure des
ainés dans le futur proche. Dans le méme contdgteétudes menées
par divers organismes et instituts spécialiséa\gets le monde, ayant
traité de cette thématique, seraient en mesureedter la présente
étude par rapport aux objectifs cités ci-dessus.
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En 2004, la région du Ghrab-Chrarda-Béni Hssen,ptaitn114747
personnes agées de 60 ans ou plus, soit 'équivdien’% de la
population de la région, contre 8% au niveau natipd8 % d’entre
eux sont de sexe masculin, et plus de la moiti@o]j58sident en
milieu rural.

L’analyse de la structure par sexe de la populatefa région montre
gue la proportion des femmes est plus importarntedges élevés; elle
atteint 52.5 % contre 47.5 % pour les hommes, tanualielle n’est que
de 49.8 % pour les moins de 60 ans (graphiquel)é€at enregistré
entre sexes, du essentiellement a une espérange giis grande en
faveur des femmes, est d’autant plus important gieururbain ou la
femme vit plus d’années que sa congéneére de laagmepC’est ainsi
que la proportion des femmes séniors en milieuinrdapasse celle
du sexe opposé de 7 points contre 3 points seuteememilieu rural
(graphique?2).
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Graphique 1: Répartition de la population de la régiondu Ghrab-
Chrarda-Béni Hssen selon le sexe et les grands groupes d'age
- année 2004-

" Hommes I Femmes

(%)

Moins de 60 ans 60 ans et plus

Source : RGPH 2004

La part des femmes agées dans la population féenithinla régiol
reste proportionnelle a la part des personnes atgiesla populatio
régionale qui estde 7

Graphique 2: Répartition de la population dgée de | région du Ghrab-
Chrarda-Béni Hssen selon leexe et le milieu de résidence(%} 2004-

" Hommes Il Femmes

(%) 53,4

Urbain Rural

Source : RGPH 2004
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L’analyse de la structure par groupe d’age quingalede cette
tranche de la populatic(graphique3)permet de constater que pde
la moitié des séniors dans la rég(56 %)ont moins de 70 antandis
que les 80 ansou plus, qui constituent le quatrieme , ne
représentent qub4 % des personnes agees.

En revanche, la tranc des 6064 ans constitue le groupe d’age
plus important dans le troisieme ; elle abrite a elle seule tiers
des séniors, les deux grou suivants en constituent 45%ependant
audela de 75 ans, la représentativité par grouadgesquinquennau
devient négligeab et ne dépasse guére les 8. &8mme maximulr.

(%) 3

3,6
22,4 21.4
8,5 75
' ' 2 2 2i6

60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95et+

Source : RGPH 2004

La structure matrimoniale des personnes ageesesttérisée par ur
dominance des mariés et des veufs, a raison de é#%2%
respectivement, sur les autres statuts, tandistigsepeu de suje
restent célibataires (2%) ou encore divorcés (:audelé de la
soixantainggraphique <.
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Divorcé

/_2%
—

Femmes

)
Marié Veuf veuves 91%

64% 32%

.  ___  —— Hommes
veufs

Célibatai
élibataire 9%

2%

Source : RGPH 2004

En revanche, si le veuvage concerne une persorége g trois, i
semble également étre un phénoméne démographigobarat les
femmes par excellence, puisque 91% des séveufs ®nt de sex
féminin. Plusieurs raisons peuvent étre a l'origoe ce cnstat,
notamment le fait qi, plus rarementles femmes ayant perdu le
époux,parvienner a contracter un second mariage, contrairemen
hommes, ou encore en raison de I'espérance delwsegevée el
faveur des femm, leur permettant de vivre plugie leur conjoint, €
de se retrouver ainsi veuves a un age precocetadtaplus que l'or
sait que I'hnomme est généralement plus agé quépamse

La méme constation peut étre appliquée suesl quelques cas |
divorcés ageés dans la région qui ne dépassenil827 personn;
certes, en raisomle la perception négativaccordée au statut
divorcé »dans la société marocaine, ma majorité desemmes74%
contre 266 pour le sexopposé (graphique 5).
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Selon le milieu de résidence, I'analyse permet declure que ¢
divorce est moindréquent dans les campagnes, puissgeulemer
une personne sur 100 dans le milieu rural se tralivercée apre
avoir franchi la soixantaine contre 2% dans letewil Dautant plus
gue 65% des divorcés du troisieme age résidentileurarbain.

Quant au mariage, on peut dire qu'il est consehtnal maniere
similaire dans les deux milieux; 97% des sénioiadans et 98 % de
séniors ruraux contractent au moins un nge une fois dans leur vi
pour que 35% et 31% respectivement d’entre ewetseuvent apre
soixante ans veufs (veuves), et 2% et 1% divorees) (graphique 6
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Par ailleurs, une&omparaison aves lemutres catégories permet
constategue la structure matrimoniale du grand age diffeeaucouy
de celle des ages inférieurs. En effetle tiers dela populationse
retrouvent veufs apres la soixant;, avant 59 ande phénomeéne n
concerne que peu de sujets (2%e qui démontreque le veuvag
survient a un age avanceé, chose tout alogiqgue De méme,le
célibat, premiére situation matrimale que connait toute persor
est vécudifféeremment entre la génération du troisieme é&geeble
des ages inférieurs, qui compte 2 onnes sur cing en état de célik
contre 2% seulement pour les sér (graphique 7).
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En 2004, il a été recensé prés de 285645 ménagsslalaégion di
Gharb Chrard&®éni Hssen, dont la taille moyenne est 5.8
personnes. Lesénior: ne sont pas présents dans tousnémages
déja 69% n’en contiennent auct22.5% en abrite un seulet une
minorité de 8.2%les ménagecomporte deux personnes ag tandis
gue lenombre maximum de séns que peut abriter uménage e de
trois; ce type de ménage est peu présent et ne reprapez0.4% de
I'ensemble des ména¢ dans la région du Gharb-ChrarBani hsse
(graphique 8).
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En examinant la taille des ménages abritant desopees agées, (
constate que feséniorssont bien entourés au sein de leur ménay
ne vivent pas trop isolédans la société marocaine. En effdtisde la
moitié (59%)vivent au sein de ménages nombre6 personnes ¢
plus), et plus dtiers sont accompagnés de deux a cing personns:

le ménage, tandis que  seulement vivent seu{graphique 9

1personne 3 personnes
()
! 3% 8%3 personnes
9%
4 personnes

7 personnes et

+ :
48% 10%

6 personne

Source : RGPH 2004
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Les séniors ne sont pas trés fents en tant que chef de ménage.
effet, les chefs de ménages de cette caté ne dépasse guere
65456, soit 23%seulement de I'ensemble « ménagesie la régior
qui sont gérés par une personne i, et dont ledrois quartsont de
sexe masculinEn outre, eur répartition sur les deux milieux
résidence rest@milaire au niveau région

Moins de 60 ans 60 ans ou plus
(%) 78 76 77
22 24 | LZ?,
Urbain Rural Total

Source : RGPH 2004

Par ailleurs, plugle la moitié des personnes agées sont des che
ménages, cettproportion s’éleve a 57,1%, suivi des parents def
de ménage qui constituent 19% des séniors, et d@poux ou
I'épouse du chef de ménage a raison de 1¢ La distinction par sex
fait apparaitre un contraste quant au statut deddenénag, détenu
rarement par les femmes, dans la société marc En effet, €
hommes sur 10 se sont déclades chefs de ménagmntre 279
seulementpour les femme. Les chefs de ménage de sexe masc
sembent détenir ce pouvoir jusqu’a leur dernier . Les femnes, par
contre, sont beauco plus présentes entant quenére du chef d
ménage » ce statL concerne le tiers des femmes contre

seulement des homn, suivi de «pouse du chef du méni», a
raison de 30.7% (graphiqill).
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Dans la région dGharb-Chrarda-Béni hsseha été recensé pres

4016 rrsonnes agées de 60 ou plus vivant seuls, sditquivalent
de 3% des sénio et dont 77% sont de sexe féeminiresLfemme:
agées sont plus sujettes iphénoméne de solitude que leul
congénéresmasculin. D’autant plus que cellesvivant seules
posseédent lgarticularité d’étrea majorité des veuve89% ; ces
femmes cumulent a la fois un sentiment de solitetdeun autre
sentiment, celui de isolement relationsl engendré par la perte

conjoint. En effet, la mort de 'autre conjuga I'absenceu le dépa
des enfants constitnt des factew susceptibles d’engendrie
sentiment de solitucchez une personne agée.

De méme pour les femmes divorcées vivaseules (7%), pour
lesquelles la rupture provoquée par le départ du conjoi, et
eventuellement dui des enfants, laisse un vide émotior
particulierement sensib A I'encontre, la structure matrimoniale ¢
hommes séniors vivant seuls differe beaucde celle du sex

30



opposé. En effet, si le célibat au troisieme ageameerne que 1% des
femmes vivant seules, il I'est davantage chez ¢tesrhes vivant seuls

avec 14%. Il est a noter également que le tiershdesmes ages

vivant seuls sont mariés et 20% d’entre eux sordrdés, contre 7%

pour les femmes vivant seules (Tableau 1).

Masculin Féminin Total
Seul et célibataire 14 1 5
Seul et marié 34 3 10
Seul et divorcé 20 7 10
Seul et veuf 32 89 75
Total 100 100 100

Source : RGPH 2004

En 2004, Les chefs de ménages séniors sont est#més$465
personnes, dont les trois quarts sont de sexe iraskceur structure
matrimoniale laisse apparaitre une dominance ds®mees mariées a
raison de 73%, suivis des veufs a 26%.

Par ailleurs, les femmes ne semblent détenir kedélchef de ménage
gu’apres la perte de leurs époux, ou suite a uorcky car ce statut est
accordé généralement a I'homme tant qu’il est préstans le
meénage ; ceci trouve son explication dans le aét 90% des femmes
séniors chefs de ménages sont veuves et 4% desreandis que
seules 5% d’entre elles sont mariées contre 95% [@suhommes
(graphique 12).
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En outre,si le sexeest un critere qui primdans le choix du chef ¢
meénage, l'activité e semble pas étrnene condition requise pour
devenir ou poule conserver comme statut, puisgians 61% des ca
le chef de ménage est | personne inactive, soit 39888, ant le
tiers dominant est constitué des aités (34%), suivi deemmes at
foyer (19%)(graphiquel3).

Malade ou
infirme
7%

Retraité

Actif
occupé Inactif
39% 61%

Rentier

Source : RGPH 2004

32



Selon le milieu de résidence, la proportion desiosgénchefs de
ménages inactifs est plus importante dans lessyiiey atteint 78%
contre 64% danses campagnes. Par ailleurs, thux d’activité de
femmes rurales est trois fois plus impor que celui de leur
congénéres citadin; pour les hommes, il représenke double
(graphique 14).

Deux sexes Masculin Féminin

(%)

27 30

Urbain Rural Ensemble

Source : RGPH 2004

Depuis 1994, la population dGCBH a augmenté d2.1%, soit de
33911 personne dont 17557 appartiennent a la catégorie
troisieme ageEn 2004, 7% de la populatica plus de 60 al contre
6% en 1994t 44% ont moins de 20 ans contre 51% en 1994.

Ces chiffres,tradusant une chute de 7 pointsldepart des moins 2
ans dans la période intercensitairconjuguée a unéauss de la
proporticn des plus de 60 ans de 1 point, confirment lartaédu
«vieillissement de la populati » (graphique 15).
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En s’appuyant sur les résultats du recensementOfd, 2e Haut
Commissariat au Plan a réalisé de nouvelles piojex de la
population a I'horizon 2014. Ces projections apgartun éclairage
sur le devenir possible de la population et ddrs&tsire selon le sexe,
le milieu de résidence et les groupes dage.

Compte tenu de ces projections, la population déden du Gharb-
Chrarda-Béni Hssen s'élévera en 2014 a 182651ahédh soit

! Elles sappuient également sur des hypothéses ivedataux différentes

composantes démographiques de I'évolution de lalptipn : natalité, mortalité et
mouvements migratoires. Les projections consiséeptolonger les tendances du
passé, et a estimer les effectifs d’'une populagian sexe et age d'une année en
fonction de ceux de I'année précédente, en learfaigeillir, mourir ou migrer et en
intégrant de nouvelles naissances ; C’est le prénde la méthode des composantes.
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178656 de plus qu’en 2004. Parallelement, elleicoata de vieillir :
D’ici 2014, 150042 habitants seront agés de 60 an®lus, soit
35295 de plus qu'en 2004. lls représenteront a®gs % de la
population totale. A l'inverse, la part des moires2D ans continuera
debaisser pour atteindre 37% contre 44% en 200% ailra alors un
habitant « vieux » pour cing habitants de moing@eans.

Bref, depuis 1994, la part des jeunes n'a cesséédeoitre, et la
tendance se poursuivra pour qu’'au bout de 20 elles,sera moins
importante. En paralléle, la population des airégal s’accroitre de
plus de la moitié (54%) ; les progres de la médeaont fait que les
personnes meurent moins fréquemment gu’auparagntméme,
I'accés de la femme a I'éducation et par la suitenarché du travalil,
ainsi que l'utilisation des moyens contraceptif¢ fait que I'age au
premier mariage progresse, et que la procréatiorieniee plus
contrlée. Le constat est donc clair: les perssnm@créent peu,
vivent longtemps, et meurent moins fréquemment, caatribue a un
vieillissement durable de la population (GraphiG6g

607 > a7 Moins de 20
50 = 37 ans (%)
40

30

20 Personnes
10 6 7 g Aagées (%)
0

1994 2004 2014

Source : RGPH 2004
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Généralement, au-dela de la soixantaine, les peesopassent a une
phase d’inactivité. En effet, le troisieme age ¢ibms le passage a la
retraite pour certains, ou tout simplement, le xhde prendre du

repos et de s’éloigner du monde du travail sousigisentes formes

pour d'autres. Par alilleurs, I'apparition de madadide maniere

fréequente au-dela de cet age, causant souventnatichp physique ou

intellectuel, oblige les personnes a prendre dulret rompre avec

leur activité. Cependant, le troisieme age ne Bgpas forcément la

méme chose pour toutes les personnes agées, dmihsesemblent

sortir de l'ordinaire et continuent, en dépit derrlédge avancé, a
exercer leur activité jusqu’a leur dernier joursancun complexe.

Selon le Recensement Général de la Population dHdbéitat de
2004, 24% des personnes agees de la région sordctisss contre
56.4 % pour ceux agés de 15-59 ans; les femmefoyamr en
constituent autant (24%), suivies des retraité)l2et enfin les
malades avec 5% (graphique 17).

En outre, les « actifs occupés » du troisieme &g & majorité de
sexe masculin (90%) ; de méme pour les « retrait€82%). A
I'opposé, les femmes séniors sont beaucoup plseptés en tant que
« malades », elles dépassent les hommes de 3 p&fis contre 48%
(Annexe 15).
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Les actifs séniors sont également plus présentslescampagns ou
I'on enregistre un taux d’activité de 33%, contBdseulement dar
les villes; d’autant plus que 72% de ces actifs sont régéaatans e
milieu rural(graphiquel8).
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La majorité des actifs occupés sénicexercent une activit
indépendante aveocal, leur part s’éléve a 63%, suivis des salatié
secteur privé qui représentent 14%, et enfin lepleyeurs et le:
ambulants a raison de 8% et 7% respectivement.au&®s statut
n’englobent qu’'une minoritde séniors (Annexe 17).

Pour la totalité de ces statuts, les hommes restajtritaires a raiso
de 95% pour les indépendants avec | et les employeurgour les
salariés du secteur privé et les ambu, ils représentent 87% et 8¢
respectivemenfgraphiquel9).
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Par alilleurs, dandes campagnes, et en raison dgecificitées qu
caractérisent léravail au sein des exploitations agricoles farta,
un autre statut fait son apparit occupant le quatrieme raagres le:
indépendants avec local (72%), les salariés degegrivé (10%) e
les employeurs (89; il s’agit des aides familiauxprésents le plu
souvent dans le milieu rural a raison de '; et constituent 5% de
actifs occupés séniors rura

En revanche, dans les villdles ambulantgui représentent 17% d
actifs séniorspccupenile troisieme ran@prés les indépendants a
local (39%) et les salariés du secteur privé (2 (Graphique2Q).
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Dans une région a vocation agricole, telle GCBH, la branche
d’'activité qui absorbe la majorité des actifs o@sipséniors e
I'agriculture (686), suivie du commerce (13% ) enfin les service
(6%) (Graphiquel).

Service Industrie BTP  Autre

6% 3% 2% \86

Commerce
\_/Agricultu re

13%
68%

Source : RGPH 2004
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En milieu urbain, le commerce est la branche |a p&pandu pour
les séniorsil absorbe a It seul le tiers des actifs occupésading,
suivi de l'agricultur (20%) et puis les services (17%ependant
dans lescampagns, l'agriculture reste dominantest occupe ¢
premier rang avec 87, suivie du commerce a (4%3raphique22).

Agriculture Commerce Service Industrie BTP Autre
87
(%) 34
20 17 5 13
E 7 4 2 1 1 5
E 3 II s = < S W —|
Urbain Rural

Source : RGPH 2004

Etant donné que [Iagriculture constitue la branct&ctivité
dominante dans la régioles exploitants et les ouvrieagyricoles(y
compris ceux ¢ la for& et péche) sont fortement présents
constituentrespectivemen56% et 12% desctifs occupés sénig,
suivis des commercants 11%, et les artisan.

En revanche, étre un exploitant agricdépend beaucoup du se
puisque 60% des hommes le sont contre 30% poufetame: qui
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sont beaucoup plus présentes entan’ouvrieres agricas (36%
contre 10% seulement pou sexe opposé (Graphique 23).

Exploitant agricole = Ouvrier agricole ' Commergant := Artisan ~ Autre

60
— 56
36
30 -‘
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(%) \ 13
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L Elled el THel -
Masculin Féminin Les deux sexes

Source : RGPH 2004

Selon le lieu deésidencele milieu urbainpermet une diversité di
professionsexercées, qui varient entre commercants (29%)saand
(21%), et exploitais agricoles (12%). Par contre, dansdasipagns,
les professions a vocatiogricole regnent sur 88 des actifs occupe
du troisieme age, dont les deux tiers sont expits ; le reste étar
des ouvriergGraphique24).

? La modalité <autre » englobe plusieurs professions dont la représeitée
est minime.
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Etude Thématique : Caractéristiques du Grand Age dans la Région du GCBH

Graphique 24: Répartition des actifs occupés agés dans la régidu
Ghrab-Chrarda- Béni hssen selon les professions exercées et leéauitle
résidence (%)- année 2004 —

i
M
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Source : RGPH 2004
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Recensement Général de la Population et de I’Habitat 2004
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Etude Thématique : Caractéristiques du Grand Age dans la Région du GCBH

CHAPITRE 2 :

PORTRAIT
CULTUREL ET
EDUCATIF DE LA
POPULATION AGEE
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Recensement Général de la Population et de I’Habitat 2004

46



Le recensement général de la population et de itdtade 2004
révélé que la mitié de la populatioide la régiorest illettrée. En effe
le taux d’analphabétisme de la population agéeixiansou plus
s’éleve a 48%il atteint méme60 % pour les femmes et 62 dans le
milieu rural. Quant augrand age il renferme a lui seul 26 des
personnes qui ne savent ni ni écrire (Graphique 25).

60 ans ou plus
16%

a

Jm—sg ans

84%

Source : RGPH 2004

En outre, si la réegion duCBH Comptel14747 personne ac de 60
ans ou plusil faut savoir qu’ils sont a 85 % analphab, et queles
femmes erconstituent plusde la moitie(60 %). En milieu rural, |
phénomeéne est plus frappant puisqu’il touch% des seniors conti
76% dans les villee On peut doncconclure que les génératio
d’avant 1944 tont pas eu la chance avoir acces a I'éducation,
I'exception d’'une minorité de 15%a majorité masculine etsidani
dans les villegGraphique26).
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En milieu urbain, 'analphabétisme touche 58% desiines ages ¢
92% du sexe oppo: Par ailleurs, dans les campagretsen raison d
'absence dhfrastructurs scolaires adéquatest a proximite, le
majorité des hommes (84%) et presque toutes lemé&m(99%) di
cette génération sont illettrés, heureusementgéerationsqui les
ont suivis(nées apres 1944) se sont rattraj surtout dans les ville:
ou lanalphabétisme ne touche ( 15% deshommes et 35%des
femmes; la chute est donc spectaculaire et témoig'un effort
considérable entrepris par le gouvernement danslol@aine de
I'éducation et dda lutte contre I'analphabétismAu milieu rural, le
progres est dautant plus important que le recul thux
d’analphabétisme est deux fois plus important gewex: masculit
(45%) contre 84%) pour les séniors.

Cependant, il reste encore beaucoup a faire, carnsexclut le
catégorie des séniors pour lesquels la chance dilgrer
I'analphabétisme devient minime, voire nulle av@piogression dar
I'age et toutedes complications et défaillances intellectuelles en
résultent, une part non négligeable des moins dar&demeurer

48



encore illettrés de nos jours, leur proportioniattes 44%, et ce sont
a majorité des femmes (64%) (Graphique 27).

Urbain Masculin Urbain Féminin

Rural Masculin Rural Féminin
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92 74
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Source : RGPH 2004

Le Recensement Général de la Population et de ifatatbe 2004 a
fait la distinction entre six niveaux d’instruct®ncorrespondant
parfaitement aux cycles de formation dans I'édocatiationale ; il

s’agit du préscolaire, primaire, collégial, secarelassupérieur et néant
pour ceux qui n’en ont aucun.

Selon cette distinction, La proportion des séninfayant aucun
niveau d’instruction s’éléeve a 85%, ce qui correspa la proportion
de ceux qui ne savent ni lire ni écrire, 6% possede niveau
préscolaire et 5% le niveau primaire, tandis qu'un@orité de
seulement 1% est arrivée a atteindre le niveagtlees secondaires.
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A laccoutumée les femmes sont plus léséedu point de vu
instruction, puisque les 4% dentre elles ayant appé &
I'analphabétisme n’ont pas pu aller plus loin d’atteindreun nivear
préscolaire oprimaire (Graphique 28).

Néant :: Préscolaire 11l Primaire = Collégial Secondaire I Supérieur
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Source : RGPH 2004

Selon le milieu de résidence, l'urbain semble aseor plus
d’opportunités aux personnes désireuses de poueslgurs étude:
En effet, si dans la campagne, s€2% des sénioralphabétisés ¢
ayant poursuivi leurs études ont pu atteindre leau secindaire,
dans les villes, leur proportion ¢ecing fois plus importante, gour le
niveau collégiglelleatteint le triple.

Généralement, I'écart entre les deux milieux egpartant d’autan
plus que le niveau d’instruction atteint par le maxm des sniors
alphabétisés dans la campagne est le présccouvrant64%, tandis
que dans les villes, le primaire détient le preming avec38%
(Graphique 29).
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Etude Thématique : Caractéristiques du Grand Age dans la Région du GCBH

Graphique 29: Niveau d'instruction des personnes agéealphabétisés
de la région selon le milieu de résidenc- 2004- (%)

7 Préscolaire = Primaire = Collégial I Secondaire 1 Supérieur
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Source : RGPH 2004
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Recensement Général de la Population et de I’Habitat 2004

52



Etude Thématique : Caractéristiques du Grand Age dans la Région du GCBH

CHAPITRE 3:

ETAT DE SANTE DE LA
POPULATION DU TROISIEME
AGE
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Recensement Général de la Population et de I’Habitat 2004
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Selon le dernier Recensement Général de la Populatide I'Habita
gu’a connu le Maroc en 2004, il a été recense @ee36717 personni
handicapées, tous types confondus, da Région du Gharlhrardi-
Béni Hssen, soit2% de la population, et dont le tief41998
appartient a laatégorie du grand &, soit 10 % de la population ag
dans la région.

De ce fait,une personne agée sur dix dans la région est tatteimn
handicap la privant de mener une vie normale eépeddante, ¢
perturbanforcémenile cours normale de son activ{t8raphique 3(.

Population totale Handicapés

60 ans ou plus
33%

Non
handicapé

98%

ans
67%

Source : RGPH 2004

Selon le type déandicap caractérisant la catéie du troisieme age
on constate que les maladies chroniques constitaetype le plus
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fréequent avedt2 % des cas. Le handicap viswaent en deuxiem
rang avec 26 % des suj, suivi duhandicap moteur (22%), tandis ¢
les autres typesa(ditif, vocal et mental) neoncernent que 10% d
séniors handicag (Graphique 31).
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Source : RGPH 2004

La distinction par milie de résidencdait apparaitre une préser
importante des maladies chroniques chez les séihandicapé:
citadinsdont la moitié en souff contre 34% pour leurs congéne
ruraux. Dans lexampagnes, le tiers de la population daésinte
d’'un handicap souffre d’'uthandicap visuel. Bns les villes, cett
proportions’éleve i 20% (Graphique 32).
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Moteur = Visuel ~ Auditif 7 Vocal = Mental = Maladie chronique
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En outre, les femmes agées sont plus susceptildgs dtteintes pe
les maladies chroniques et mentales que leurs péng® du sex
opposé. Hormis ces deux typethandicaples hommes priment s
les femmes sur tous les au types (graphique 33).
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et \‘\5\)9 6\\\ \1003 N\e(\\’a

NS

Source : RGPH 2004
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Les maladies chroniques ségalement une spécificité du grand
puisque 42% des séniors handicapés en souffremtrecd?21%
seulement pour les moins de 60 ans, ce qui proueelalfréquenc
desmaladies chroniques s’accentue, allant méme justpualer, u
fur et a mesure qua personne progresse dans I'dge.méme poute
handicap visuel et auditif qui sont beaucoup phés@nts au troisiern
age avec respectivement 26% et 6% des cas cosprecterement 99
et 4% pour les moins de 60 ¢ Le handicap mental est peu fréqu
chez les personnes agées, tandis qu'il atteint chez s moins dt
60 ans, ceci vient du fait que les personnes #tteide cetype de
handicapparviennent reement a vivre jusqu’a 60 afgraphique 3<

moins de 60 ans 60 ans ou plus
42
34
22 26 23 21
9 9 l r
4 6 3 |
o 1
(%) | | | Z Vs U/ t N
e o8 el @ 5 R
N\o’x NS o 4o o (0(\\0\
N\a\?’d\e

Source : RGPH 2004
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CHAPITRE 4 :

TROISIEME AGE ET
CONDITIONS D'HABITATION
DES MENAGES
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Les conditions d’habitation ont toujours été pes;udans les études
statistiques, en référence au ménage, entant ¢é&’constituée d’'un

ensemble d’individus, parents ou non, vivant saisnéme toit et

partageant des dépenses communes, et par consuartageant un
ensemble d’équipements et d’installations commuiedies que le

logement, I'eau, I'électricité, le téléphone, ldétésion, les piéces
habitées, etc. De ce fait, les statisticiens camsiat que I'existence ou
non de ces équipements témoigne de la satisfastioron de tous les
membres du ménage.

Compte tenue donc des spécificités caractérisargdesonnes ciblées
par la présente étude, et dans la limite de laodibjlité de données
statistiques adéquates, nous procederons, dangsenp chapitre, a
une description des conditions d’habitation rekgivaux ménages
abritant au moins une personne agee, abstractits da ceux qui

n’en contiennent aucune. Ainsi, nous ciblerons 888%nages, soit
31% de I'ensemble des ménages de la région, reafgrmne ou

plusieurs personnes agees, appellés « ménagesaners ».

Le logement constitue le lieu de résidence réuniskss membres
d’'un ménage, il peut abriter un ou plusieurs mésayda fois. Les

caractéristiques relatives au logement peuvent @béhendées a
travers plusieurs variables, notamment le type d’habitat,statut

d’occupation et I'age du logement.

Le recensement général de la population et de itdtab distingué

huit types de logement, appelés également stratbabitht,

correspondant parfaitement aux  différents types lodgement

caractérisant le parc logement marocain; il S'ag@ «villa »,

« appartement », «maison marocaine traditionmelle« maison

marocaine moderne », « habitat sommaire ou bidenvjl« logement
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rural », «chambre dans un établissen » et enfin « local non
destiné a I'habitatic ».

Parmi touteses variétés, la maison marocaine modemeeprésent
le type d’habitat le plus répancil abrite a lui seul44% des ménag
de la régionet 46% des ménages avec sél, suivi du « logement
de type rurab avec respectivement 34%37% (Qaphique 3t

Ménage avec séniors Ménage

Appartement 23
2
Autre 3
Habitation de type rural 3437
Maison marocaine moderne 4ﬁ6

Maison marocaine traditionnelle

Vicn

Maison sommaire ou bidonville 6 10

Villa ou niveau de villa

Nw

Source : RGPH 2004

En outre, la distinction par miliede résidenceévéle une distributio
différente. En effet, darles campagnes, le logement rurahcerne
les ménageabritant des personnes esa raison de 68%, la mais
marocaine moderne vient en second rang 20%. Par ailleurs, il e
étonnant de constater qdans les villes, les « bidonvillesoccupen
le deuxieme rang avec 9% aprés maison marocaine model »
(74%) (Graphique 3€.
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Autre Habitation de type rural
Maison sommaire ou bidonville Maison marocaine moderne
Maison marocaine traditionnelle 72 Appartement

Villa ou niveau de villa
[0)
0

2 6 37
Ensemble z 45
24 68
Rural
u 8 6 20
Urbain ﬂ J 74
5

Source : RGPH 2004

La majorité deséniors occupent des logements cun ou plusieur:
membres du ménagdétiennent la propriétécette proportion s’élev
a 84%des ménag;, elle atteint méme 92 dans la campagne con
75% dans les ville

Les logements de location viennent en second raeg 8%. Bien
gu’il soit quasiment absent dales campagnese mode d’occupatic
reste une spécificité du milieu urbaou il concerne 16 % ( ces
ménages.

Les logements gratuits sont également plus présians le miliet
urbain avec 5%, soit le double qu’en milieu r@@# (Graphique 37.
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Autre

Locataire

Ensemble

Rural

Urbain

Source : RGPH 2004

Logé gratuitement

Propriétaire

16

Logement de fonction

84

92

75

Le Recensement Général dePopulation et de I'Habitat a défir
quatre tranches d’age pour les logements occupésepanénage
marocains il s’agit de <moins de dix ans », « 10-19 afs« 20-49
ans », et <60 ans et plu ».
Parmi les 88847 ménages, sujets détude, 81% oot des
logements dont #ige n'excede pas 50 i; quant aux logements (
moins de dix ans, ils en abriter7%.
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En milieu rural,et en raison de I'ancienneté qui caractérise le
logement, 24% de ces ménages occupent des logedeeptas de 5!
ans ; Danges villes, cettgproportion atteint 14%Graphique 3¢.

50 ans ou plus 20-49 10-19 Moins de 10 ans

19
39
Ensemble 25
17
24
37
Rural 2
16
14
. 41
Urbain 29
17

Source : RGPH 2004

En 2004 la part des ménages raccordés a un réseau pud
distribution deau potable 'est élevée a 44.9%lans la région d
Ghrab-Chrard&éni hsse. Pour les ménages abritant desniors,
cette part aatteint 46%. Quant au milieu rural, et en raison de
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disponibilité d’autres sourced’approvisionnementnoins colteus;,
telles que le puits et la fonta, semble étre moins bigtessen avec
12% contre 8% dans lewilles (graphique 39).

Disponible Non disponible
8

89
4y A
= 4
y 12

T

54
\W"
O

(%)

Urbain
Rural

Deux milieux

Source : RGPH 2004

Contrairement a l'eau potat et en l'absence de substitue
I'électricité a envahibeaucoup plusek logements. Ceci est rer
possiblegrace aux efforts déployés par I'Etat a travergpltegramme:
d’électrification rurale group¢ (PERG), dont ont bénéficig7% des
ménages ruraude la région en 20C

Selon le Recensement Général de la Population dHdbéitat de
2004, bs ménagede la régionabritant des personnes ageont a
raison de 72%desservis pal’électricité; en milieu urbain, cett
proportion est plus importar et atteint 85% contre 61% darles
campagng (Graphique 4.
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Source : RGPH 2004
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CONCLUSION
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La présente étude a permis de dresser un portlaltalgde la
population des ainés dans la région du Gharb-CéBémhi hssen, a
travers une description des differentes caraciguiss
démographiques, socioéconomiques ainsi que cedEgives aux
conditions d’habitation des ménages auxquels padgnnent.

A présent, nous savons tous que, de nos jours,ofaulgtion
vieillissante est une réalité bien présente, I'espée de vie s’allonge
et avec elle, le nombre de personnes agées s'adaamis ce contexte,
la prise en charge du grand age est devenue un emjeial. Certes, le
processus du vieillissement ne fait que commenaes dotre société,
car nous sommes bien loin de nos voisins europé#ada France qui
compte un habitant sur cinq de la catégorie degsaeém 2005, et
s'appréte a atteindre le quart en 2015, mais saséguiences sont
d’'une extréme urgence sociale et économique. Eret,effa
problématique qui se pose est la suivante : esfueeles services
offerts aujourd’hui pourront répondre a la demades ainées dans le
futur ? Ne faudra t-il pas songer a les améliomergaantité et en
qualité ? A-t-on prévu des projets en faveur desésaPet les
programmes en voie de réalisation, répondront-ilsled besoins
exprimés par cette population-cible?

Toutefois, Il est évident que cette étude demewmoeatoire et ne

prétend pas aborder toutes les dimensions du &neeffet, d’autres

éléments, d’'une importance extréme, demeurent ratgéd dans ce
rapport, faute d’informations disponibles. il stagiéléments dont
I'exploitation et l'analyse pourraient améliorer vdatage nos

connaissances sur ces personnes et aider a migexrdasortir les

insuffisances auxquelles ils se heurtent ; mentosmotamment les
services de santé qui leur sont offerts (proxinds lieux de

consultation, qualité des soins offerts), les ifisafices du régime de
retraite en vigueur, la couverture maladie et peisecharge médicale
en leur faveur, disponibilité des centres d’hébergat pour personnes
ageées au niveau local (capacité d’accueil et sewiiert), etc.
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Groupe d'age/sexe
moins de 60 ans
60 ans et plus
Total

Source : RGPH 2004

Milieu/sexe
Urbain
Rural

Total
Source : RGPH 2004

Age quinquennal

60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
85-89
90 et +

Total
Source : RGPH 2004

Masculin
769 717

54 511
824 228

Hommes
24824
29687
54511

Masculin

33,0

23,5

20,8

9,4

6,7

2,3

4,5
100,0

75

Féminin

763 397
60 236

823 633

Femmes
28501
31735
60236

Sexe
Féminin

34,2

21,5

21,9

7,7

8,2

1,7

4,7

100,0

Total
1533114
114 747
1 647 861

Total

53325

61422
114747

Total
33,6
22,4
21,4

8,5
7,5
2,0
4,6
100,0



célibataire

15-59 ans

60 ans et plus
Total
Source : RGPH 2004

célibataire
marié
divorcé
veuf

Total
Source : RGPH 2004

célibataire
marié
divorcé
veuf

total
Source : RGPH 2004

437560
2782
440342

marié
519380

73394
592774

Urbain
1420
32694
1182
18029
53325

masculin
1566
49122
468
3355
54511

76

divorcé
21734
1827
23561

Rural
1362
40700
645
18715
61422

féminin
1216
24272
1359
33389
60236

veuf
20483
36744
57227

Total
999157
114747

1113904

Total
2782
73394
1827
36744
114747

Total
2782
73394
1827
36744
114747



nombre de personnes agées dans le Part des ménages

ménage

aucun sénior
un seul sénior
deux séniors
trois séniors

Total
Source : RGPH 2004

taille du ménage

a b~ W N PP

6
7 et+

Total
Source : RGPH 2004

age du chef de
ménage
moins de 60 ans

60 ans ou plus
Source : RGPH 2004

(%)
68,9
22,5
8,2
0,4
100

nombre de personnes % des personnes agées

agées dans le ménage dans le ménage
4016 3,5
9383 8,2
9834 8,6
10904 9,5
12443 10,8
13107 11,4
55060 48,0
114747 100
Urbain Rural Total
78 76 77
22 24 23
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Chef du ménage-CM-

époux/épouse du CM
pére/mére du CM

autre parent du CM
Source : RGPH 2004

Célibataire
Marié
Divorcé

Veuf
Source : RGPH 2004

Actif occupé
Femme au foyer
Rentier

Retraité

Malade ou infirme
Autre

Total
Source : RGPH 2004

Masculin
90,3

0,1
5,2
4,4

Masculin
0,4

94,8

0,6

4,2

Masculin
24090

0

651
12670
2035
9768
49214

78

Féminin
27,0
30,7
32,1
10,3

Féminin
0,4

54

4,3

89,8

Féminin
1495
7546

263
722
678
5547
16251

Total
57,1

16,1
19,3
7,5

Les deux sexes
0,4
72,6
1,5
25,5

Les deux sexes

25585

7546

914

13392

2713

15315

65465



Actif occupé
Inactif

Total
Source : RGPH 2004

Age/Année

60 ans et plus

moins de 20 ans
Source : RGPH 2004

Type d’'activité
Actif occupé
Femme au foyer
Rentier

Retraité

Malade ou infirme

Autre
Total
Source : RGPH 2004

Sexe/Milieu
Masculin

Féminin

Les deux sexes
Source : RGPH 2004

Urbain

7248
25228

32476

1994

51

Masculin
25051

0

683
13078
2680

13019
54511

Urbain
28

15

79

Rural

18337
14652

32989

2004

44

Féminin
2945
28152
334
1158
2930

24717
60236

Rural
61

33

Les deux milieux

25585
39880

65465

2014

37

Les deux sexes
27996
28152
1017
14236
5610

37736
114747

Total
46

24



Statut Professionnel
Employeur
Indépendant avec local
Ambulant

Salarié secteur privé
Autre

Total
Source : RGPH 2004

Statut Professionnel
Employeur
Indépendant avec local
Ambulant

Salarié secteur privé
Aide familial

Autre

Total

Source : RGPH 2004

Branche d’activité
Agriculture
Commerce

Service

Industrie

BTP

Autre

Total

Source : RGPH 2004

Masculin
2099
16530
1642
3499
1281
25051

Urbain
8

39

17

26

1

9

100

Urbain

20

34

17

9

7

13

100

80

Féminin
113
1043
206

511
1072
2945

Rural

8

72

3

10

5

2

100

Rural
87
4

ar kLN

100

Les deux sexes
2212

17573

1848

4010

2353

27996

Les deux milieux
8

63

7

14

4

4

100

Les deux milieux
68
13



Profession
Exploitant agricole
Ouvrier agricole
Commercgant
Artisan

Autre

Total
Source : RGPH 2004

Profession
Exploitant agricole
Ouvrier agricole
Commercgant
Artisan

Autre

Total
Source : RGPH 2004

Age
10-59 ans
60 ans ou plus

Total
Source : RGPH 2004

Masculin
60

10

11

8

11

100

Urbain
12

29
21
33
100

Personne analphabéte

621567

81

Féminin
30

36

7

8

19

100

Rural
74
15

100

Les deux sexes
56
12
11
8
13
100

Les deux milieux
56

12

11

8

13

100

%
84,4
15,6

100



Urbain

Rural

Total

Source : RGPH 2004

Sexe/Milieu
Masculin

Féminin

Les deux sexes
Source : RGPH 2004

Niveau

Néant

Préscolaire
Primaire

Collégial
Secondaire
Supérieur

Total

Source : RGPH 2004

Masculin
14424
25007
39431

Urbain
15
35

25

Masculin
73

12

8

4

2

1

100

82

Féminin
26201
31390
57591

Rural
45
74
59

Féminin
96

O OO0 WPk

100

Total

40625
56397
97022

Les deux milieux
32
57
44

Les deux sexes
85

R PN OO

100



Niveau
Préscolaire
Primaire

Collégial
Secondaire
Supérieur

Total
Source : RGPH 2004

Age
moins de 60 ans
60 ans ou plus

Total
Source : RGPH 2004

Type d'handicap

Moteur

Visuel

Auditif

Vocal

Mental

Maladie chronique

Tout type
Source : RGPH 2004

Urbain
29
38
17
11

100

Non handicapé
1508395
102749
1611144

83

Rural
64
28

N

100

handicapé
24719
11998
36717

Sexe

Masculin

54,6
51,2
57,3
59,9
46,6
41,6
48,3

Total
39
35
14

100

Total
1533114
114747
1647861

Féminin
45,4
48,8
427
40,1
53,4
58,4
51,7



Type d'handicap

Milieu

Urbain Rural
Moteur 22,2 22,3
Visuel 19,8 31,9
Auditif 4,6 7,3
Vocal 1,2 11
Mental 2,9 29
Maladie chronique 49,3 34,4
Total 100 100
Source : RGPH 2004
. . Age
Type d'handicap Moins de 60 ans 60 ans ou plus
moteur 34 22
visuel 9 26
Auditif 4 6
vocal 9 1
mental 23 3
maladie chronique 21 42
Total 100 100
Source : RGPH 2004
Statut d’'occupation Urbain Rural Les deux milieux
Propriétaire 74,5 92,3 83,8
Locataire 15,7 0,1 7,5
Logement de fonction 11 0,6 0,8
Logé gratuitement 51 2,3 3,6
Autre 3,6 4,7 4,3
Total 100 100 100

Source : RGPH 2004
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Age du logement
Moins de 10 ans
10-19 ans

20-49 ans

50 ans et plus
Total

Source : RGPH 2004

Eau potable
disponible

non disponible
Total

Source : RGPH 2004

Electricité
Disponible

Non disponible
Total

Source : RGPH 2004

Urbain
16,6
28,7
40,5
14,2

100

Urbain
83,5
16,5

100

Urbain
85
15
100

85

Rural
16,3
22,3
37,4

24
100

Rural
11,5
88,5

100

Rural
61
39
100

Les deux milieux
16,5
25,3
38,9
19,3
100

Les deux milieux
45,6
54,4
100

Les deux milieux
72

28

100
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